FICULLE

Las raices de Ficulle se remontan a la época de la civilizacion etrusca, como lo demuestran las
cuevas de la Madonna della Maesta, consideradas por los arquedlogos como tumbas rurales. Sin
embargo, las huellas mas elocuentes de la historia de Ficulle se remontan a la época romana: aqui
los romanos tenian un puesto de observacidon que dominaba la Via Traiana, o Cassia Nuova, una de
las principales vias de comunicacidn entre Romay el norte de la peninsula. Testimonio de esta
época es un cipo de marmol dedicado al dios Mitra encontrado cerca del pueblo hace algunos
siglos y hoy conservado en la iglesia de S. Maria Vecchia.

La conexidn con el trafico romano ha llevado a suponer que el nombre de Ficulle deriva de Ficulea,
una ciudad de la Sabina, hipdtesis que parecia respaldada por la presencia, en los escudos del
pueblo, de la higuera que aun hoy caracteriza el escudo municipal.

Sin embargo, una tesis mas verosimil es la de que el topédnimo Ficulle deriva de figulus (alfarero),
ya que la elaboracion de la terracota tiene en el pueblo origenes muy antiguos.

Durante la Edad Media, el Castrum Ficullensis fue fortificado y, durante los largos afos de las
luchas feudales, sufrid frecuentes saqueos y devastaciones, pero siempre fue el castillo mas
importante del municipio de Orvieto. De estas destrucciones, sin embargo, se salvaron las dos
rocas y las antiguas murallas, que auin hoy confieren al pueblo la estructura tipica de un pueblo
medieval. La Alta Edad Media también llevé a la construccion de la Abadia Camaldolense de S.
Nicola al Monte Orvietano, que acogi6 al jurista monje Graziano, el hijo mas ilustre del territorio
ficullense, famoso por su Decreto de Graciano y por su actividad docente en la Universidad de
Bolonia.

En 1416 Ficulle, como territorio de Orvieto, pasa a estar bajo el dominio del Estado de la Iglesia: en
este periodo se reparan las murallas, las Rocas y la zona de Castelmaggiore y las iglesias se
enriguecen con frescos de la escuela de Umbria. En los primeros decenios del siglo XVI comienza a
adquirir una fisonomia mas auténoma y un mayor peso en el entorno, tanto que se amplia con el
nacimiento de dos nuevos pueblos y la ampliacion del centro historico.

En 1610 se asiste a la consagracion de la iglesia parroquial colegiata de S. Maria Nova, dentro del
pueblo. Es también el periodo del nacimiento de una particular devocién popular por la Madonna
della Maesta, cuyo nombre deriva de la forma en que la Virgen estd representada: sentada con el
nifio en brazos en un trono de nubes, entre dngeles y santos.

La historia mas reciente ve a Ficulle como un centro importante del Alto Orvietano, que se
convirtio en la capital del distrito con su propio distrito militar, pretura y carcel. El siglo XX vio una
fuerte actividad por parte de los partidos politicos y el nacimiento de algunas cooperativas. Dos
instituciones sobreviven al régimen fascista: la ex Caja Rural y Artesana (actualmente CrediUmbria,
banco cooperativo) y la Casa de la Divina Providencia para la asistencia a los ancianos, testimonio
del compromiso social, la capacidad organizativa y el espiritu de solidaridad que han animado a las
ultimas generaciones de ficullesi.



ARTESANIA ARTISTICA

Ficulle es desde siempre el pueblo "de las ollas". El arte de la terracota se transmite desde
generaciones muy lejanas. Trabajada en el torno por manos que repiten gestos conservados por
una memoria sin tiempo, la arcilla se moldea en formas esenciales, pero de fuerte valor estético,
qgue primero se secan al sol, luego se pintan con sencillos signos de verde y marrén, y finalmente
se cuecen en hornos especiales de los que salen formas sencillas pero eficaces: jarras, tinajas,
cuencos, pero también platos, objetos, vasos, tazas, hucha.

En el pasado, antes de la invasién del plastico, estos objetos estaban relacionados con la vida
cotidiana, mientras que hoy forman parte de una decoracion muy apreciada.

GASTRONOMIA

La cocina de Ficulle, clasico ejemplo de cocina mediterranea, esta hecha de ingredientes sanos y
genuinos, ligados a la tierra y a los ritmos de las estaciones y capaces de evocar antiguas imagenes
y sensaciones: bruschetta, crostini de higado, tagliatelle al ragu de pato, "umbrichelle", torta
horneada al fuego, asados, torta de nueces, galletas "de magro" y muchas otras delicias garantizan
al gourmet una experiencia unica e inolvidable.

AGROALIMENTARIO

El aceite de oliva es uno de los mejores aceites de oliva virgen extra de Italia, y el vino es el vino
generoso de nuestras colinas soleadas, y ambos se producen aun respetando la tradicién.

MONUMENTOS

Todo el pueblo puede considerarse un monumento. El nucleo indiscutible es Castel Maggiore, el
nucleo original del antiguo castillo, que representa el lugar medieval por excelencia. Se llega a él a
través de un laberinto de escaleras y callejuelas, que a veces se ensanchan para formar rincones
pintorescos y pequefios espacios abiertos. Uno de ellos, la "Piazzetta", sabiamente construida en
armonia de espacios y piedras, encierra todo el misterio y el encanto del pasado.Las dos rocas
medievales son notables.

Entre las iglesias, la mas rica en historia es sin duda la antigua iglesia parroquial de Santa Maria
Vecchia, construida alrededor del ano 1200. Luego esta Santa Maria Nuova, situada en el centro
del pueblo, que data de principios del siglo XVII. La abadia de San Nicola al Monte Orvietano, por
otro lado, se encuentra a pocos kilémetros del municipio: inmersa en los bosques de un entorno
fascinante y salvaje, fue construida por San Romualdo en 1007, y fue el hogar del fundador del
derecho candnico, el monje Graziano, que nacié en Ficulle en el siglo XII, escribié el famoso
"Decretum Gratiani" y es mencionado en el paraiso de Dante. Tal vez el lugar de culto que esta
mas en el corazon de los ficullesi es la iglesia de la Virgen de la Majestad: las noticias mas antiguas
y seguras sobre este santuario, ubicado en la entrada sur del pueblo, se remontan a principios del
siglo XVII. Entre Ficulle y la antigua fraccidon de San Cristoforo, encontramos la iglesia de la Virgen
de las Gracias, también conocida como la de los "Capuchinos": el convento y la iglesia fueron



construidos entre 1580 y 1587 en el lugar donde ya existia una pequefa capilla dedicada a la
Virgen del Lirio.

Otra construccidon medieval digna de mencidn es sin duda la del Conventaccio, que, aunque ahora
se ha reducido a poco mas que un vestigio, conserva aun cierto encanto.

También es digno de mencidn el encantador castillo de la Sala, un ejemplo tipico de arquitectura
medieval (siglo XIl) que se encuentra a 5 kilémetros del pueblo.



